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uksfVl ds ckotwn Hkh ifjoknh vuqifLFkr gSA 

izlaxk/khu ekeyk ifjoknh] lq[knso ’kekZ] dh xaHkhj 

fcekjh ds bZykt gsrq nokbZ o Hkj.k&iks"k.k ls lEcfU/kr gSA 

ifjoknh dk dFku gS fd og ,d vfrfjDr fu/kZu 

fnO;kax o jksxxzLr O;fDr gS rFkk og py&fQj ugha ldrk gSA og 

vius bZykt djkus  o Hkj.k&iks"k.k djus esa vleFkZ gSA mldh 

vksj ls vuqjks/k fd;k x;k gS fd mls viuh fpfdRlk gsrq nokbZ o 

Hkj.k&iks"k.k gsrq jkstxkj dh O;oLFkk djk;s tkus ls lEcfU/kr gSA 

mDr ekeys dh lquokbZ jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx] 

ubZ fnYyh esa dh x;h FkhA jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx] ubZ fnYyh 

}kjk izlaxk/khu ekeys esa ftyk inkf/kdkjh] csxqljk; ds izfrosnu 

ij iw.kZr% fopkj dj ftyk inkf/kdkjh] csxqljk; dks iz/kkuea=h 

vkokl ;kstuk] LokLF; ;kstuk o mTtoyk ;kstuk ds ykHk fn;s 

tkus ds lEcU/k esa fopkj djus dh vuq’kalk djrs gq, ekeys dks 

lafpdkLr dj fn;k x;kA rRi’pkr~ ifjoknh }kjk iqu% jk"Vªh; 

ekuokf/kdkj vk;ksx] ubZ fnYyh dks ,d vkosnu bl vk’k; dk 

fn;k x;k fd jk"Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx] ubZ fnYyh ds mijksDr 

vuq’kalk ds vkyksd esa ftyk inkf/kdkjh] csxqljk; }kjk dksbZ 

dkjZokbZ ugha dh x;h gSA 

mijksDr ij ftyk inkf/kdkjh] csxqljk; ls izfrosnu 

dh ekax dh xbZA ftyk inkf/kdkjh] csxqljk; ds izfrosnu ds lkFk 

vuqyfXur vlSfud ’kY; fpfdRld&lg&eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] 

csxqljk; ds izfrosnukuqlkj] ifjoknh o muds ifjokj dks iz/kkuea=h 

tu vkjksX; ;kstuk ds rgr vk;q"eku LokLF; dkMZ miyC/k djk 



fn;k x;k gSA lkFk gh lkFk ifjoknh dks vko’;d Consumables rFkk 

Urine Bag, Paper Tape, Catheter, Gloves, Cotton, Gauze vkfn 

vko’;drkuqlkj izR;sd ekg izkFkfed LokLF; dsUnz] NkSM+kgh] 

csxqljk; }kjk miyC/k djk;k tk jgk gSA izfrosnu esa bl ckr dk 

Hkh mYys[k gS fd ifjoknh dks fnO;kaxtuksa ds fy, lapkfyr fcgkj 

fu%’kDrrk isU’ku ;kstuk dk ykHk fn;k tk jgk gSA lkFk gh lkFk 

eq[;ea=h lkeF;Z ;kstuk ^^lcay** ds rgr lgk;d midj.k Hkh 

miyC/k djk;k x;k gSA izfrosnukuqlkj] foKkiu 

la[;k&02@2017&18 ds vkyksd esa NkSM+kgh iz[k.M ds lkoar 

iapk;r esa tu forj.k iz.kkyh ds fy, vkosnu vkeaf=r fd;k 

x;kA vkosnu esa ifjoknh dh iRuh] :de.kh nsoh] dk uke 

mYysf[kr ugha gSA  

izfrosnu esa ifjoknh dks iz/kkuea=h vkokl ;kstuk dk 

ykHk o mTtoyk ;kstuk ds rgr xSl flys.Mj dh vkiwfrZ ds 

lEcU/k esaa dksbZ mYys[k ugha gSA 

jkT; vk;ksx ds fnukad&15-02-2023 ds vkns'k ds 

vkyksd esa ifjoknh dks iz/kkuea=h vkokl ;kstuk o mTtoyk ;kstuk 

ds vUrxZr xSl flysUMj dh vkiwfrZ ds lEcU/k esa ftyk 

inkf/kdkjh] csxwljk; ls izfrosnu dh ekWax dh xbZA ftyk 

inkf/kdkjh] csxwljk; }kjk izfrosfnr fd;k x;k gS fd ^^ifjoknh dks 

iz/kkuea=h vkokl ;kstuk dk ykHk izkIr gS lkFk gh lkFk mls xSl 

dusD'ku Hkh miyC/k djk;k tk pqdk gSA** 

mijksDr ij iqu% ifjoknh ls izR;qÙkj dh ekWax dh 

x;hA ifjoknh }kjk vius izR;qÙkj esa iqu% viuh fnO;kWaXrk dh 

leL;k ij jkT; vk;ksx dk /;ku vkd`"V djk;k x;k gSA 



jkT; ekuokf/kdkj vk;ksx ds mijksDr vuq'kalk ds 

vkyksd esa ifjoknh dks iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ,oa mTtoyk 

;kstuk dk ykHk fn;k tk pqdk gS rks ,slh ifjfLFkfr esa izlaxk/khu 

ekeys dks jkT; vk;ksx ds Lrj ls lafpdkLr fd;k tkrk gSA 

dk;kZy;] vkt ikfjr vkns'k ds lkFk ftyk 

inkf/kdkjh] csxwljk; ds izfrosnu ¼i`"B 177&174@i0½ dh izfr 

layXu dj rn~uqlkj ifjoknh dks lwfpr dj fn;k tk;A 

 

  ¼mTToy dqekj nqcs½ 
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