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ifjoknh] oh.kk nsoh] iwoZ ljiap] xzkeiapk;rjkTk&ekul u;k 

ikukiqj] vius vf/koDrk ds lkFk mifLFkr gSA 

ifjoknh dks lquk o lafpdk dk voyksdu fd;kA 

ifjoknh dk dFku gS fd tc og ljiap ds in ij 

inLFkkfir Fkh rks cfyjke egrks }kjk vaxn ikloku] rRdkyhu Fkkuk 

izHkkjh] vfdyiqj Fkkuk ds laca/k esa] mlds lkFk vuko’;d :Ik ls 

ekjihV dj idM+dj ys tkus rFkk NksM+us gsrq chl gtkj :Ik;k fj’or ysus 

ds laca/k esa ,d ifjokn i= fn;k x;k ftls mlds }kjk jkT; 

ekuokf/kdkj vk;ksx dks mfpr dkjZokbZ gsrq Hkst fn;k x;kA 

mDr ij iqfyl v/kh{kd] lkj.k] Nijk ls izfrosnu dh 

ekax dh x;hA iqfyl v/kh{kd] lkj.k] Nijk }kjk ifjoknh ds ifjokn i= 

esa mfYyf[kr rF;ksa dh tkap djus gsrq vuqeaMy iqfyl inkf/kdkjh] lksuiqj 

dks funsZ’k fn;k x;kA  

vuqeaMy iqfyl inkf/kdkjh] lksuiqj }kjk vius izfrosnu esa 

;g mYys[k fd;k x;k gS fd ifjoknh dh vksj ls RkRdkyhu Fkkuk/;{k ds 

fo:) yxk;s x;s vkjksiksa ds laca/k esa dksbZ vfHkys[kh; lk{; miyC/k ugha 

gSA mudk dFku gS fd dqN xzkeh.kksa }kjk cfyjke egrks ds lkFk ekjihV 

dh ?kVuk dks lR; crk;k x;k gS] tcfd dqN xzkeh.kksa }kjk ekjihV ,oa 

fj’or ysus dh ckr dks vLkR; crk;k x;k gSA 

vkt ifjoknh dk dFku gS fd izlaxk/khu ekeys esa vaxn 

ikloku] rRdkyhu Fkkuk izHkkjh dks fuyafcr dj mlds fo:) foHkkxh; 

dk;Zokgh py jgh gSA 

vc] tcfd ifjoknh ds ifjokn i= esa vfHkdfFkr vkjksi 

ij rRdkyhu Fkkuk/;{k] vfdyiqj ds fo:) foHkkxh; Lrj ij foHkkxh; 

dk;Zokgh py jgh gS rks ,slh ifjfLFkfr esa izlaxk/khu ekeys ds laca/k esa 

jkT; vk;ksx ds Lrj ls dksbZ vkns’k@funsZ’k@vuq’kalk fd;s tkus dk dksbZ 

vkSfpR; izrhr ugha gksrk gSA 



of.kZr fLFkfr esa izlaxk/khu ekeys dks ekuokf/kdkj 

vfrdze.k dh Js.kh esa u ikdj jkT; vk;ksx ds Lrj ls bls lafpdkLr 

fd;k tkrk gSA 

iqfyl v/kh{kd] lkj.k] Nijk ds izfrosnu 

¼i`0&37&34@i0½ dh izfr layXu dj rn~uqlkj ifjoknh dks lwfpr dj 

fn;k tk;A 

   ¼mTToy dqekj nqcs½ 

     lnL; 
fuca/kd 


