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ifjoknh fouksn iksn~nkj mifLFkr gSaA 

ifjoknh dks lquk rFkk lafpdk dk voyksdu fd;k 

izlaxk/khu ekeyk fnukad 01-05-2019 dks ifjoknh ds 

17 o"khZ; iq=] ckny dqekj] dh liZna'k ds mijkar lnj vLirky] 

csxwljk; dh vO;oLFkk ,oa fpfdRldksa dh ykijokgh ds dkj.k e`R;q ls 

lacaf/kr gSA 

ifjoknh dk dFku gS fd fnukad 01-05-2019 dh la/;k 

07%00 cts [ksyus ds nkSjku mlds iq= ckny dqekj dks lk¡Ik dkV fy;kA 

rRdky mlds lkfFk;ksa }kjk mls fpfdRlk gsrq lnj vLirky] csxwljk; ys 

tk;k x;kA djhc vk/ks ?kaVs rd lnj vLirky] csxwljk; esa ikuh p<+kus ds 

Øe esa ckny dqekj dh fLFkfr uktqd gksus yxhA rRi'pkr~ ckny ds 

lkfFk;ksa }kjk mls csgrj fpfdRlk gsrq futh vLirky ys tkus ds Øe esa 

mldh e`R;q gks x;hA  

ifjoknh dk dFku gS fd lnj vLirky] csxwljk; dh 

vO;oLFkk ,oa ogk¡ ds fpfdRldksa dh ykijokgh ds dkj.k gh mlds 17 

o"khZ; iq= dh vlkef;d e`R;q gks x;h ftlds fy, mls vuqxzg vuqnku 

fn;k tk;A 

ifjoknh ds ifjokn&i= ij ftyk inkf/kdkjh] csxwljk; ls 

izfrosnu dh ekax dh x;hA ftyk inkf/kdkjh] csxwljk; }kjk vlSfud 'kY; 

fpfdRlk&lg&eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] csxwljk; ds izfrosnu dks vuqyfXur 

dj mls vk;ksx dks vxzlkfjr fd;k x;k gSA vlSfud 'kY; fpfdRlk 

inkf/kdkjh&lg&eqq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] csxwljk; dk vius izfrosnu esa 

dFku gS fd mUgksaus ifjokn&i= esa mYysf[kr rF;ksa ds laca/k esa ¼1½ vij 

mik/kh{kd&lg&lgk;d vij eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] xSj lapkjh jksx] 



csxwljk; ¼2½ ftyk osDVj tfru jksx fu;a=.k inkf/kdkjh] csxwljk; ,oa ¼3½ 

vij eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] csxwljk; }kjk xfBr ,d f=&lnL;h; 

lfefr }kjk tkap djk;h A f=&lnL;h; lfefr ds izfrosnukuqlkj ifjoknh 

ds iq= dks fnukad 01-05-2019 dks la/;k 07%20 cts muds ifjtuksa }kjk 

lk¡Ik dkVus dh f'kdk;r dks ysdj lnj vLirky] csxwljk; ds 

vkikrdkyhu d{k esa ys tk;k x;k rFkk rR{k.k izHkkjh fpfdRld] MkW0 

lat; dqekj] }kjk  07%20 cts gh vkikrdkyhu d{k esa mls HkrhZ fd;k 

x;kA ml le; ejht dh fLFkfr dkQh uktqd Fkh A mldh uktqd fLFkfr 

dks ns[krs gq, ejht dks vfoyac esfMdy okMZ esa HkrhZ fd;k x;k RkFkk ASVS 

¼4½ pkj Vial NS I.V.Route ds }kjk p<+kus dk funsZ'k fn;k x;k ,oa dk;Z esa 

mifLFkr ifjpkfjdkvksa }kjk bZykt Hkh 'kq: dj fn;k x;kA ASVS ds vykos 

ANTIBOITIC, NEOSTIGMINE,ATROPIN, DICLOFENCE  dh lwbZ Hkh ejht dks nh x;hA 

izHkkjh fpfdRld] MkW0 lat; dqekj] us ejht dh vfr xEHkhj fLFkfr dks 

ns[krs gq, la/;k 07%50 cts iqu% Vial ASVS Normal Slaine  ds lkFk pykus dk 

funsZ'k fn;kA ysfdu ejht ds ifjtuksa }kjk vlg;ksx fd;k x;k rFkk os 

yksx jkf= 08%05 cts tcjnLrh ejht dks ysdj ckgj pys x;s] ftl 

dkj.k ejht dks ASVS iqu% ugha fn;k tk ldk A blh chp izHkkjh 

fpfdRld] MkW0 lat; dqekj }kjk vius fQftfl;u] MkW0 fouksn dqekj 

'kekZ] dks ejht dh fLFkfr dh tkudkjh nsrs gq, muls vkus dk vkxzg 

fd;k x;kA MkW0 'kekZ jkf= 08%05 cts vLirky igq¡ps] gkykafd mudh 

M~;wVh jkf= 08%00 cts ls gh FkhA MkW0 fouksn dqekj 'kekZ ds vLirky 

igq¡pus ls igys gh ejht ¼ckny½ ds ifjtu ejht dks ysdj ASVS dk pkj 

[kkyh Vial  ds lkFk vLirky ls pys x;sA MkW0 'kekZ dks ;g tkudkjh 

feyh fd ejht ds ifjtu  ejht dks vLirky ls ysdj MkW0 'kf'kHkw"k.k 

'kekZ ds fDyfUkd esa ys x;s gSaA MkW0 fouksn dqekj 'kekZ ekuork ds ukrs 

ejht dks ns[kus ds fy, MkW0 'kf'kHkw"k.k 'kekZ ds fDyfUkd esa Hkh x;s] 

ysfdu ogka ;g tkudkjh feyh fd ejht ds ifjtu ejht dks ysdj ALEXIA 



HOSPITAL pys x;s gSaA f=&lnL;h; tkap ny dk vius tkap izfrosnu esa ;g 

fu"d"kZ gS fd lnj vLirky ds fpfdRld ,oa ifjpkfj;ksa }kjk ejht ckny 

dk lle; bZykt fd;k x;k] ysfdu ejht ds ifjtu ejht dh xaHkhj 

fLFkfr dks ns[krs gq, viuk vkik [kks fn;ss ftlds dkj.k ,slh fLFkfr mRiUu 

gqbZA 

ifjoknh dk dFku gS fd lnj vLirky] csxwljk; ds 

fpfdRldksa o ifjpkfjdk dh ykijokgh ls gh mlds 17 Ok"khZ; iq= dh 

vlkef;d e`R;q gks x;hA 

lafpdk ij mifLFkr dkxtkrksa ls ;g izrhr gksrk gS fd 

ifjoknh ds iq= dks la/;k 07%20 cts lnj vLirky esa HkrhZ djk;k x;k 

rFkk 45 feuV ckn gh jkf= 08%05 cts fcuk fu;ekuqlkj fMLpktZ 

djok;s] ejht ds ifjtu] tcjnLrh mls ysdj vLirky ls pys x;sA 

ejht ds Treatment Chart  ds voyksdu ls ;g izrhr gksrk gS fd mls la/;k 

07%30 cts ikuh p<+kuk 'kq: dj fn;k x;k FkkA Lo;a ifjoknh dk dFku gS 

fd ejht ds ifjtu ejht ds lnj vLirky] csxljk; esa gq, fpfdRlk ls 

larq"V ugha FksA ifjoknh dk ;g Hkh dFku gS fd Lo;a og ?kVuk LFky ij 

ml le; ekStwn ugha Fkk A mls fpfdRldksa dh ykijokgh dh tkudkjh ckn 

esa vU;  yksxksa }kjh nh x;hA f=&lnL;h; tkap lfefr ds izfrosnu ds 

lkFk vuqyfXur dkxtkrksa ls ;g izrhr gksrk gS fd lnj vLirky] 

csxwljk; ds fpfdRldksa }kjk ejht dh lle; fpfdRlk izkjaHk dj nh x;h 

Fkh ysfdu mldh fLFkfr lq/kj ugha jgh FkhA lnj vLirky] csxwljk; esa 

ml le; ek= ,d fpfdRld dk jguk rFkk fdlh ojh; fpfdRld dk 

ugha jguk lnj vLirky] csxwljk; dh dqO;oLFkk dks n'kkZrk gS rFkk ,slh 

fLFkfr esa gh lkekU;r% vLirkyksa esa ,slh vfiz; ?kVuk ?kVrh gSA 

vlSfud 'kY; fpfdRld&lg&eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] 

csxwljk; ls vuqjks/k gS fd ,d ojh; fpfdRld dh lsok ges'kk vLirky 

esa miyC/k djkus dh O;oLFkk dh tk;A 



 vc tcfd ejht ds ifjtuksa ds }kjk ek= 45 feuV 

rd gh ejht dh fpfdRlk lnj vLirky] csxwljk; esa djk;h x;h rFkk 

fcuk vLirky ls fu;ekuqlkj fMLpktZ djk;s gh ejht ds ifjtu tcjnLrh 

ejht dks mlds thfor voLFkk esa fcuk mifLFkr izHkkjh fpfdRld dh 

lykg ij mls vLirky ls ys x;s] rks ,slh fLFkfr esa vk;ksx izlaxk/khu 

ekeys dks vuqxzg vuqnku iznku djus dh Js.kh esa ugha ikrk gSA 

rn~uqlkj izLrqr lafpdk dks vk;ksx ds Lrj ij lafpdkLr 

fd;k tkrk gSA 

rn~uqlkj vkt ikfjr vkns'k dh izfr dks layXu djrs gq, 

vlSfud 'kY; fpfdRld&lg&eq[; fpfdRlk inkf/kdkjh] csxwljk; dks 

lwpukFkZ o mfpr dkjZokbZ gsrq ,oa ifjoknh dks lwpukFkZ Hkst nh tk;A 

 

¼mTToy dqekj nqcs½ 
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fuca/kd 


